
BRADENOVA
LJESTVICA
• Bradenova ljestvica procjenjuje; osjetilnu percepciju, vlagu, aktivnost, mobilnost, prehranu,

trenje i smicanje.

Ukoliko je zbroj;

9:  postoji vrlo visok rizik od razvoja dekubitusa

10 – 12: visok rizik

13 – 14:  umjeren rizik

15 – 18: prisutan rizik

19 >: vrlo mali rizik

A Senzorna percepcija

B Vlažnost kože

C Aktivnost

D Pokretljivost

E Prehrana

G Trenje i razvlačenje

Rezultat / ukupno*

21 3Kompletno
ograničena

Vrlo
ograničena

Lagano
ograničena

Bez
oštećenja

1

21 3Stalno u
krevetu

U stolici Povremeno
šeće

Često
šeće

4

21 3Potpuno
nepokretan

Vrlo
ograničena

Lagano
ograničena

Bez
ogrančenja

4

21 3Vrlo slaba Vjerojatno
neadekvatna

Adekvatna Odlična4

21 3Problem Potencijalan
problem

Nema vidljivog
problema

21 3Stalno
vlažna

Vrlo
vlažna

Povremeno
vlažna

Rijetko
vlažna

4

* Bodovi su izraženi brojevima od 1 do 4. Ukupni zbroj daje konačnu procjenu rizika.


